
JAK UCZYĆ SIĘ EFEKTYWNIEJ PODCZAS EDUKACJI ZDALNEJ?  
 
Nauka zdalna z pewnością nie jest łatwa. Wiele rzeczy może Was rozpraszać, czasem trudno 
skupić swoją uwagę. Nauka w domu może jednak być okazją do kształtowania umiejętności 
organizacji swojego czasu, samodzielności i odpowiedzialności za proces edukacyjny. 
Przekazujemy kilka wskazówek, dzięki którym Wasza nauka stanie się jeszcze bardziej 
efektywna. Warto także planując swój czas rozpisać zadania do wykonania. Łatwiej wtedy o 
nich nie zapomnieć ☺ Życzymy Wam powodzenia! 
 

 
 
 
  
 



 


